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Minimalni sada PARATECH pro
jednotky HZS Jmk

- dalsi krok filozofie primarni zachrany a ochrany zasahujicich hasi¢t v celém Jmk

- jedna se o umisténi minimalni sady vybaveni PARATECH na vybrané centralni poZarni
stanice Uzemnich odbort v Jmk (zacatek PS Blansko, PS Hodonin)

- jednotky HZS Jmk tak budou mit k dispozici variabilni moznosti feSeni primarniho
taktick€ého postupu pii zachran¢ zavalenych osob a vytvoreni systému, ktery bude pfi

ptijezdu jednotky z ,,opérného bodu* na misto udalosti dale navazovat

- minimalni sada bude mit flexibilni nasazeni
(Stabilizace vozidel, vykopi, zavald, stabilizace t€zkého bfemene)

- sjednoceni taktického postupu a provadéni praktickych vycviki pro dotéené jednotky

o




PARATECH je vyroben z vysokopevnostni slitiny hliniku pouzivané napf.
v leteckém primyslu. VSechny ¢asti jsou vyrobeny z jednoho kusu materialu bez
pouziti jakychkoliv spoji, diky ¢emuZ je dosaZzeno maximalni mozné pevnosti
a nosnosti.

Realna nosnost rozpérnych ty¢i PARATECH je vice nez 40 tun.

Rozpérna tyc
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Tabulka nosnosti, pomoci zapadek
technické udaje
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SHnERpRtoE T Rozperna tyc stlaceného vzduchu

se samozajist'ovacim systémem













Bednici deska

Je tvofena certifikovanou vod€odolnou prieklizkou tloustky min. 18mm
s uchycenou dievénou deskou tloustky min. 30mm pro lepsi rozneseni tlaku

stabiliza¢ni tycCe.

Rozméry se odviji dle typu zasahu. Standardni rozméry desky jsou

1250x2500mm s piesahem dievéne desky na kazdé strané minimalné
300mm. Pfesah desky je dilezity k vytvofeni a udrZzeni roviny v misté

zavalu. Po obvodu desky jsou vyfezany otvory pro uchop a lepsi manipulaci
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Usek — stabilizace a zachrana zavalené osoby

Zde by mély pracovat jednotky predurcene k danému typu udalosti, které

jsou s danou problematikou detailnéji seznameny.

Velitel tohoto Gseku zachrany musi dokonale ovladat znalosti taktickych postupti
a byt schopen improvizovat na nahlou zménu situace pied nebo béhem zapoceti

zachrannych praci.
Velitel useku zachrany komunikuje s tUsekem ptipravy materidlu o potiebé
poskytnuti pfislusSnych technickych prostiedkii, jejich casti a dieva do svého

useku.




Usek — priprava materialu

V tomto uUseku je nutnd pritomnost ptisluSnika, ktery dokonale zna druhy
a moznosti specidlnich prosttedkil, které predurCend jednotka na misto udalosti
piiveze. Jedna se zeyména o vybaveni technického kontejneru a technického

automobilu.

Soucasti useku pripravy materidlu je fezaci stanovisté, kde probihaji vesSkeré

pripravné prace.




Zaklady stabilizace, taktika ¢tverce

Zéakladem stabilizace je zajistit oblast tak, aby byla bezpecna pro zasahujici hasice
a zachranovanou osobu. Stabilizace musi byt v pfipad¢ zachrany rychla a Gcinna tak,
aby bylo mozZné osobu co nejrychleji vyprostit. O u€inn¢ stabilizaci vykopu rozhoduje
poloha rozpérnych tyCi ve staticky nestabilni oblasti. Smér plisobeni sil spole¢né se

sténami vykopu musi v misté zasahu vytvaret Ctverec nebo obd¢lnik.




Pristup k vykopu

Po pfijezdu na misto udalosti a provadéném prizkumu je dilezité eliminovat
pfitomnost osob v nestabilni oblasti. K tomu, aby mohla byt v mist¢ udalosti
realizovana jakakoliv €innost je potfeba rozlozit vahu zasahujicich v okoli vykopu.
K tomu slouzi umisténi naslapnych desek v misté pohybu osob. Improvizované lze
vyuzit material dostupny v misté udalosti. K vykopu pfistupuji ptislusnici ze staticky
stabilni oblasti a pokladaji desky. Ptes vykop nikdo neskace. Pokud je v blizkosti hrany
vykopu nahromadény material, je potieba jej odhazet, a tim vytvofit rovnou plochu pro
poloZeni desek. Snizuje se tak riziko sekundarniho sesuvu zlepSujete pozici pro

poloZeni naSlapnych desek.




Umistéeni strongback, bednici desky

Umisténi bednici desky se odviji od polohy zavalenych osob, nebo na pozici, kde byly
osoby naposledy spatteny.

Pokud nejsou osoby zcela zavaleny, je pozice umisténi strongback viceméné jasna. Do
oblasti nad zranénou osobu umistujeme dvojici vzajemné protilehlych bednicich desek.

Tuto dvojici nazyvame pole.

Ostatni dvojice protilehlych bednicich desek pak umist'ujeme na jednu a druhou stranu od
uvodniho pole. Ziskame tak dalS§i zabezpecCeny prostor pro moznost nasazeni dalSich

hasicli. Pro spousténi desky do vykopu vyuZzivame lanové smycky.







Zajisténi prostoru pomoci stabiliza¢nich ty¢i

Je nutné vzdy zacinat umisténim stabilizaCni tyCe do oblasti pfiblizn¢ho stiedu
hloubky vykopu mezi dva protilehlé kusy bednicich desek. Pokud bychom situaci
fesili umisténim stabiliza¢ni tyCe nejprve do horni ¢i spodni oblasti hloubky vykopu,

hrozilo by sesuti, viz obrazky.




Pti urCeni pottebné celkove délky rozhoduje délka tyCe, délka vysuvu tyCe a typ

pouzitych koncovek. Pravé u prvnich stabilizanich ty¢i, které jsou nasazeny

v jednotlivych polich na stied hloubky vykopu je dilezité, pouzit jednu koncovku
pevnou a jednu koncovku kyvnou. Pokud se totiz dostaneme do situace, kdy na obou
koncich stabilizacni ty¢e budou pevné koncovky a celkova délka tyCe bude
o trochu mensi nez prostor mezi deskami, muiZze dojit ke vzpfiCeni tyCe

v nevhodné¢ poloze.




Rozhodnuti o nasazeni taktického nostubu

Od primarniho rozhodnuti velitele zasahu o nasazeni taktického postupu se bude rozvijet cely
prabéh akce. Je dilezité, aby velitel zasahu na zakladé podminek v misté vyhodnotil, zda-li se
bude jednat o zachranu v fadu nékolika minut nebo nékolika desitek minut ¢i hodin. Podle

toho vyuzije ptislusny postup k feSeni mimoradné udalosti.

Neni vZdy na misté stavét cely systém stabilizace.

V nékterych ptipadech, kdy je osoba zavalena nebo zasypana do trovné kolen c¢i pasu, staci

vystavét jedno pole, které ochrani zasahujici hasice a osobu samotnou, bude zcela dostacujici.

Zalezi vSak na podminkach a stabilit¢ podlozi v misté udalosti.




Stabilizace rovného vykopu s pouzitim vnitrnich traml a moznosti
hlubokého kopani
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Stabilizace vykopu s defektem stény v celé jeji délce
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Stabilizace rohovych vykopu s defekty vnitinich rohu
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Predlékarska péce, Crash —syndrom

Crash syndrom (tézZ syndrom zhmozdéni, stlaceni mékkych tkani) je stav charakterizovany
myoglobinurii s poruchou ledvinové funkce v disledku svalové ischemie zplisobené

déletrvajici zevni kompresi.

Stlacenim se mechanicky narusi svalové bunky a jejich obsah unikne do ob&hu. Zavalen¢
casti téla trpi hypoxii (nedostatecnym okysliCenim) a nedostateCnym odplavovanim
metaboliti. Dochazi k metabolickému a mineralnimu rozvratu. ZvySena hladiny kalia mtize
vyvolat nepravidelnou srde¢ni €innost. Po uvolnéni stlacenych tkani a obnové cirkulace

dochéazi k mohutnému presunu tekutin - vznika edém, ktery mulze piestavovat az 40 %

cirkulujiciho objemu. To vede k hypovolemickému Soku (dehydratace). Diky obstrukci -
ucpani ledvinovych kanalkli a z0Zeni ledvinovych cév dochazi k poklesu filtrace moce -

anurii




Pi1 vyproStovani vidime na postizenych koncetinach €asto jen bledou studenou kiizi, nékdy
s cyanotickymi skvrnami nebo odérky. V tézSich ptipadech zjistime zlomeniny nebo rozdrceni
koncetin. Koncetina je na pohmat necitlivd, vétSinou nehmatny tep. Koncetiny jsou slabg,
neschopny pohybu, ale pasivni pohyb s nataZzenim svalii vyvola intenzivni bolest. Zahy se
objevi otok nebo puchyte naplnéné krvi, ve svalech mizZeme citit tuhé infiltraty. Celkovy stav
pacienta byva zpocatku relativné dobry, syndrom se rozvine teprve po vyprosténi pacienta

a zaplaveni organismu toxickymi latkami - pokles krevniho tlaku, zrychlené dychani, nitkovity

puls, poruchy védomi, apatie, pocit na zvraceni, zizeni, tmavé hnéda moc, vzestup télesne

teploty.




Idealni je jiz béhem vyproStovani zavalené osoby zahajit masivni infuzni terapii. Pfi

zavaleni trvajicim déle nez 1,5 hodiny je nutné provést vyprosténi az po infuzni 1€cbe.

Provadime protiSokova opatieni, pozornost zamétujeme zejmeéna na tepelny

komfort. Vyplaveni toxickych latek do organismu miZeme zpomalit chlazenim koncetiny.
Chlazeni konCetin je nutné zvazit s ohledem na stav pacienta z hlediska mozného
podchlazeni. K transportu pacienta pouzijeme standardnich imobiliza¢nich prostfedka -
vakuove matrace, SKED nositka, aj. Dle rozsahu udélosti se miZe u pacientli projevit té€z

kompartment sydrom (syndrom ze zaklinéni a z vynucené polohy).




Stabilizacni prostredky pro vozidla
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Stabilizacni prostredky pro vozidla a zebriky




Nastavovaci zebriky






















Pocty zasahujicich v nezabezpeceném prostoru
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https://www.youtube.com/watch?v=rU-V4vA23Zw

Uchopovy reflex a odkopavani bagrem — hrozi vazna
poraneéni roztrzenim tkani a sekundarni sesuti ve vykopu

-
.

. =














































x
W
o
x
3
2
L 1]
O
<3
=
@
£
- |
S
L=
-
e
2
=
o
S
I
| .-
=
£
—
N
L2,
F:




-

2 4 f
©HZS hl.m.Prahy/oddéleni dokumentace/Jan Kostik










LT

-

!

ey

© HZS hl. m. Prahy / oddéleni dokumentace /| Radek Krahulik







..-. ul_r.l ..\.h.
F;ﬁmuhfﬂuﬂw_‘ 5 H.......
R e




liui:iidi.lu

o
L)
L
«©
E
=]
£






















Zobrazens na www.pozary-cz

e
r——
s —



















e
T 7

B

. rEmoN

¥ lpegymi * - =

_.
o

d
]
.
|
|
i

= i

in.blog.cz










L]

"zt 98T

























Brezina, Brno-venkov, 04 / 2017

Zachrana zavalené osoby ve vykopu




Zavalena osoba ve vykopu Brezina

Datum a cas: 10.4.2017, 9:48hod.
Adresa: Prosec C.p. 246, Brezina, Brno-venkov

Indikace: “Zavaleny muz hlinou, stavba“

Vyslané SaP: JSDH Brezina, JSDH Jedovnice,
jedpotky HZS Jmk PS Lidivcké, PS Pozorice,
PS Zidlochovice, LZ HZS CR s OA

Vrtulnik LS PCR — nedostupny, jina ¢innost

Minimum informaci z mista udalosti,
zkombinovano s jinou MU — unik plynu

PCR, ZZS




Komplikace s dojezdem k mistu udalosti
(vystavba kanalizace)

Zadost o informaci k vyslani saciho bagru
(dojezd ze ZU Hluéin 2,5hod.)

Pruzkumem zjistén zaval v rohovém vykopu
(cca 60m3, cca 90t materialu bridlice)

Osoba v hloubce 3,5m, cela zavalena,
pritlacena na sténu vykopu, bez znamek zivota

Prevzeti veleni zasahu VC UO Brno-venkov
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Brezina, Brno-venkov, 02 / 2017

Zachrana zavalené osoby v jeskyni




Jeskyné Nova Dratenicka

Datum a cas: 5.3.2017, 11:32hod.
Adresa: Brezina, Brno-venkov
Indikace: “Kluk spadnul z komina“

Vyslané SaP: JSDH Brezina, JSDH Rudice,
jednotky HZS Jmk PS Lidicka, PS Pozorice,
PS Zidlochovice, PS Tisnov, PS Blansko,

'S PCR s LZ HZS CR

Speleologicka zachranna sluzba - obl. Morava
PCR, ZZS, LZS

























Vilémovice, Blansko, 06 / 2013

Zachrana zavalené osoby v zavrtu
Pruzkum zavrtu dvéma speleology
1x zachranéna osoba
















Bilovice nad Svitavou, Brno-venkov,

10/2014
Vyprosténi propadlé CAS30 do montazni
jamy v garazi
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